
#MakingItHappenTogether

¿Porque ser voluntario en Tejano Center?
Tejano Center tiene una larga trayectoria 
trabajando con la comunidad y ha realizado 
contribuciones significativas a quienes más lo 
necesitan durante más de 30 años. Al ser 
voluntario, te conviertes en parte de ese 
legado y tienes la oportunidad de dejar una 
huella duradera en las vidas de individuos y 
familias en toda el área metropolitana de 
Houston. Tus esfuerzos pueden contribuir al 
éxito continuo y al crecimiento de nuestra 
organización en el cumplimiento de su misión 
de contribuir al desarrollo y mejoramiento de 
instituciones educativas, sociales, de salud y 
comunitarias que empoderen a las familias 
para transformar sus vidas.
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Te da un propósito, sabiendo que estás trabajando activamente

El voluntariado es una experiencia gratificante y enriquecedora.

puede traer una inmensa alegría y satisfacción.
 Poder presenciar los cambios positivos que ayudas a crear en la vida de los demás,

para mejorar el bienestar de las personas y la comunidad.

Oportunidades de Voluntariado
Distribución de Alimentos en La Escuela RYSS 
(Bimensual, de septiembre a mayo, patrocinado 
por el Banco de Alimentos de Houston)

• Armar y desmontar el área de preparación y 
         distribución de alimentos (mesas y carpas)
• Preparar/empaquetar alimentos para su distribución
• Dirigir el tráfico
• Distribuir y recopilar información/formulario de admisión
• Distribuir/colocar alimentos en los vehículos.

Child Placing Agency – Planificación de Programas y Eventos

Brindar cuidado a los niños durante las reuniones de padres
y celebraciones de días festivos.

• Pascua
• Día de la Madre
• Día del Padre
• Navidad
• Ayudar en la organización de canastas de regalos
• Envolver regalos

Nueva Vida Senior Residence Living 

• Llamadas de bienestar a los residentes 
• Organizar actividades atractivas para personas mayores
• Acompañar a los residentes en excursiones

La Tiendita – Apoyo con el Banco de Alimentos

• Proporcionar apoyo en los días de entrega de alimentos
        (Lunes y Viernes de 9 am a 12 pm)
• Ayudar a descargar los alientos
• Organizar estantes, así como los contenedores de 
         verduras y frutas
• Clases de Nutrición Alimentaria - 
         Martes y Jueves (9 am - 12 pm)
• Ayudar a presentar la clase
• Asistir en el registro y dar la bienvenida a los participantes
• Ayudar con demostraciones de cocina
• Acompañar en las visitas al supermercado.

Participación Cívica

•        Ser parte de las iniciativas para fomentar la participación 
         electoral (GOTV, por sus siglas en inglés), 
         apoyando la campaña anual "Raise the Vote".
 
GRADcafé - Apoyo en la Difusión del Programa
  
• Responder llamadas y recibir a los clientes (recepción)
• Realizar presentaciones del programa en eventos comunitarios
• Ingresar datos (se proporciona capacitación)

NOVA Adult Education – Apoyo al Programa

• Dar la bienvenida y registrar a los estudiantes de la clase 
        de educación para adultos por la noche en la recepción 
         durante 2 horas, 2 noches a la semana.
• Ingresar datos.
• Realizar llamadas de seguimiento.
• Llamar a los estudiantes que falten a clase.

Housing Services – Apoyo Administrativo y de Difusión

• Realizar trabajo de campo y búsqueda en códigos postales 
         específicos para identificar viviendas elegibles para programas 
         estacionales.
• Ayudar con en ingreso de datos.

Eventos Especiales

•        Best Christmas Ever (Sábado en diciembre)
• Envolver regalos
• Juegos/actividades para niños el día del evento
• Decoración
• Festivales de otoño en el campus/Ferias de salud
• Tutorías - Sábados durante el año escolar - 
         varios campus/todos los grados (8 am - 12 pm)

Complete su solicitud de voluntariado en www.tejanocenter.org. DONE AHORA
ESCANEA EL CÓDIGO QR PARA DONAR

Su GENEROSIDAD HOY ayudará a la
creación de OPORTUNIDADES MAÑANA.

Para obtener más información sobre oportunidades de voluntariado 
o patrocinios, póngase en contacto con Ramiro Fonseca, Director de
Outreach and Engagement , a ramiro.fonseca@tejanocenter.org o 
llame al 713-640-3796

¿Tiene oras ideas sobre cómo ayudar? Puede ponerse en contacto con nosotros para discutir sus habilidades o sobre el programa que desee apoyar con una donación.
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